MENU MARS 2024

Pdle enfance

LUNDI

X MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
04-mars 05-mars 06-mars 07-mars 08-mars
Betterave Carotte rapée a la féta Choux rouge Feuilleté au fromage Salade
Chili Poisson Rati de porc a la Diable Paupiette de veau Omelettiau fr_omage etaux
Du 04 au 03 mars champignons
Riz Choux fleur et Pomme de Terre| Frites Poélée de légumes Pate
Orange Gateau / Verre de lait Créme a la pistache Fromage blanc Banane
Semaine 11 11-mars 12-mars 13-mars 14-mars 15-mars
Carotte rapée Céleri mayonnaise, mais, lardons Radis noir Pizza
Tartiflette Sauté de veau Couscous végétarien Cuisse de poulet Poisson
Du 11 au 15 mars
Salade Haricot vert, patate douce Pates Dahl de lentilles corail
Pomme BIO Yaourt nature BIO Fruit Banane B1O Fromage blanc BIO
Semaine 12 18-mars 19-mars 20-mars 21-mars 22-mars
Pamplemousse Salade Salade coleslaw

Du 18 au 22 mars

Steack végétal

Coquillette

Brandade de poisson

Spaghetti carbonara

Cordon bleu

Haricot vert

Soupe vermicelle

Langue de boeuf

Gratin de pommes de terre et
choux de bruxelles

Gateau carotte coco Fromage blanc Bio Compote Comté AOP / Pomme Bio Mandarine BIO
Semaine 13 25-mars 26-mars 27-mars 28-mars 29-mars
Betterave Salade Radis noir au beurre Céleri rémoulade
Cassoulet Hachis végétarien Saumon Poisson du marché ROti de veau

Du 25 au 29 mars

Verre de lait BIO / Gateau

Kiwi BIO

Boulgour / Ratatouille

lle flottante

Riz

Yaourt nature BIO

Petit pois carotte

Banane BIO

/ Viande d'origine francaise

m Legume BIO

AGR

Poisson d'origine francais
Selon la criée

Fruits / légumes et Laitage aide UE a destination des écoles

BIO




